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00| RESUMEN

Maria Clara Sala es arquitecta por la Facultad de Arquitectura, Disefio y Urbanismo de la
Universidad de la Republica (FADU, UdelaR). Actualmente se encuentra cursando la Maestria
en Historia y Critica de la Arquitectura, el Disefio y el Urbanismo (MAHCADU) en la Facultad
de Arquitectura, Disefio y Urbanismo de la Universidad de Buenos Aires (FADU, UBA) y el
Doctorado en Arquitectura y Urbanismo en la Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la
Universidad Nacional de La Plata (FAU, UNLP).

Presenta un interés general en torno a la disciplina indagando en diversas areas del
conocimiento. Esto le ha llevado a interesarse por los estudios tipolégicos como nudo capaz
de centralizar discusiones que aunan teoria y practica.

Entre 2020 y 2023 se desempené como docente en las unidades curriculares Iniciacion a la
Arquitectura, Historia de la Arquitectura de los siglos XX y XXl e Historia de la Vivienda Social
de los siglos XX y XXI en FADU, UdelaR. En 2021 y 2022 fue ayudante colaborador honorario
como estudiante en el curso de proyecto y representacion.

En el ambito privado ha trabajado como dibujante en el Instituto de Asistencia Técnica
CET-PVS realizando adecuacion de los graficos. Asi mismo colaboro en la readecuacion
de plantas frente a requerimientos de accesibilidad. También ha colaborado en calidad de
dibujante en el estudio Lecunay Asociados en el desarrollo de tareas de dibujo, relevamientos
y documentacion para estudio de impacto territorial. Esto le ha permitido conocer de cerca
otro sector del rubro y despertar nuevos intereses
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PROPUESTA: CASA PATIO

Una residencia universitaria en Ciudad Vieja
TFC

Casa Patio esta pensada para dar solucion habitacional
a estudiantes universitarios que pasen por dificultades
economicas a la hora de costear un lugar donde vivir.
El programa considera también algunas habitaciones
para usos menos permanentes, que puedan solucionar
por un tiempo acotado, la vivienda de estudiantes
extranjeros o del interior del pais, que participen de
actividades académicas puntuales en Montevideo.

En las ultimas décadas, la Ciudad Vieja se ha visto
expuesta a las consecuencias fisicas de un progresivo
deterioro y vaciamento de sus viviendas. Recientemente
se han tomado medidas que apuntan a su repoblacién.
Esta es una operacién racional, fundada en la
comprension de que este barrio funciona como centro
también en la actualidad, debido a la confluencia de
lineas de transporte y a la existencia de un gran nimero
de servicios (comerciales, culturales, de ocio, etc.).

Es en este sentido que se entiende como un espacio de
oportunidad para los programas de tipo residencial, y
en especial, para aquellos de vivienda colectiva, tal vez
menos tradicionales, como lo puede ser una residencia
universitaria.

Por su ubicacion y la alta frecuencia de transporte
publico desde Ciudad Vieja, el tiempo promedio para
llegar hasta los centros universitarios de Montevideo
es de 25 minutos en dmnibus. Siendo el trayecto mas
largo de 45 minutos hasta la Facultad de Ciencias y de
1.15hs a la nueva sede de la Facultad de Veterinaria.
La ubicacién en este barrio permite cumplir con la triple
condicion estrategica expuesta por Gomez Gavazzo al
entonces rector Leopoldo Artucio, y que lleva mas de
medio siglo de vigencia; es una zona de alta vida urbana,
cercana a la costa y bien conectada con las distintas
sedes universitarias.

Intervenir en Ciudad Vieja implicé el reconocimiento
de una serie de factores que hacen al contexto y que
deben ser considerados a la hora de proyectar. La trama
se compone de una gran variedad de construcciones
de las cuales un gran numero son de vivienda. Las
mas antiguas, construidas hasta principios del siglo
XX, parecen tener como base una misma tipologia.
Observando la estructura del barrio, podria incluso
reconstruirse gran parte de la genealogia del tipo patio,
desde la Colonia hasta la actualidad.

A partir de lamorfologia del barrio, se propone mantener
los alineamientos y replicar en fachadas tanto la
composicion tripartita como el despiece en vertical de
la faja central, manteniendo la base compositiva de los
vecinos.

Desde el punto de vista formal se recurre a una
adaptacion del tipo patio. Las dimensiones del predio,
obtenidas a partir de la sumatoria de tres padrones,
permiten organizar el edificio en torno a un gran patio
central. Hacia este, se abren balcones y circulaciones
concebidas como espacios de relacion. Todos los
espacios abiertos al patio estan conectados entre si.
De esta forma el perimetro esta concebido como un
espacio doblemente intermedio. Es un anillo, dispuesto
entre el area privada e interior de los dormitorios y el
espacio exterior de uso comun

Las plantas bajas del edificio adquieren un caracter
distinto cuando se enfrentan ala via publica. Atendiendo
la necesidad de privacidad de las habitaciones, alli se
ubicaron las areas colectivas. El estar, proyectado a
su vez como zona de estudio, se convierte en un gran
espacio de encuentro. Una cafeteria, ubicada sobre
el ingreso de la calle Juan Carlos Gémez, propicia un
vinculo mayor con la ciudad.

TRABAJO FINAL DE CARRERA -2022
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Axonometria de intervencion principal

REDES

PEA-junto a Sebastian Palomeque

REDES es un sistema de centros universitarios que
vinculan la extension con la solucion de vivienda para
estudiantes de los distintos servicios, estableciendo
una trama de edificios con diversos programas que
funcionan en red.

Se basa en la revision de los datos aqui reunidos acerca
de las caracteristicas de los estudiantes universitarios,
de los que se desprende una necesidad de respuesta
habitacional para estos grupos que incrementaria la
posibilidad de acceder a la educacion terciaria.

La incersion en una zona consolidada de la ciudad y la
rehabilitacion de inmuebles que han sido catalogados
como visiblemente abandonados se entiende como
una doble estrategia.

Siendo la ciudad vieja una zona bien dotada de servicios
pero con un notorio detererioro de sus edificicaciones
entendemos que la incersion en esta zona es favorable
para el programa, que se beneficia de estar en una zona
centrica y bien conectada, asi como para la condicion
urbana del barrio.

REDES parte del entendido que la trama urbana
consolidada es un tejido capaz de ser activado a traves
de la inyeccion de nodos programaticos especificos
vinculados entre si a varias escalas.

Durante el analisis de las distintas zonas nos
encontramos con la existencia del edificio del IUCSA, ex
fabrica de la imprenta colombino. Un edificio de cinco
niveles y 5000m2 aproximadamente.

La fabrica corresponde a un proyecto del afio 1944
del arquitecto Roman Fresnedo Siri, que incorporaba
una estructura preexistente en hierro fundido. Hacia
1980, un nuevo proyecto modifico la estructura de las
fachadas de los tres padrones unificandolas.

El edifico tiene un grado de proteccion 1, con lo cual se
considera posible su entera sustitucion, sin embargo se
plantea que posee un buen estado de conservacion.
Por esto se ha optado por mantener gran parte de lo
existente y separarse de ambas fachadas un espacio de
60 cm, con el fin de mantener la composicion de fachada
original pero generando un segundo plano de aberturas
hacia el interior. En este espacio intermedio se generan
jardineras donde colocar plantas que actuen como filtro
entre el exterior y el interior animando la fachada.

Los espacios interiores no requieren de grandes
modificaciones tratandose de espacios amplios, para
la definicion de dormitorios se opto por los tabiques
livianos con terminacion de placas de OSB que le
agregan calidez y evidencian la intervencion sobre la
prexistencia a la vez que no incoporan excesivas cargas
a la estructura portante prexistente.

__—J T_—_

Fachada Piedras

PROYECTO EDILICIO AVANZADO - 2021
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DIFUSO
PEA
junto a Mariana Mostarda

Setrata de un edifiio desprogramatizado, pensado como
una estructura capaz de absorver multiples funciones
variables a lo largo del tiempo. La consigna se propone
definir de forma racional estructura e infraestructura
con la incorporacion de un pensamiento multiespecie.

El predio se enuentra en la esquina de Durazno y
Gutierrez Ruiz. Sobre Durazno cuenta con 9m de altura
maxima con acordamiento a 27m respetando el retiro
voluntario de 5m del vecino. Sobre G. Ruiz la altura
maxima es de 9m con acordamiento hacia la esquina.

Se opera sobre el volumen capaz, buscando aprovechar
la zona de mayor altura, construyendo los 27 metros
maximos. En el sector de 9 metros se proyectan dos
barras parelalas a Gutierrez Ruiz que configuran patios
internos. La torre se desarrolla con frente a la calle
Durazno y se vincula a una de las barras en los niveles
inferiores.

Considerando la necesidad de aire y luz y una posible
configuyracion interna de los espacios se corrigen los
volumenes afectandolos de acuerdo a los calculos de
aire y luz de los sectores de patios.

En la torre en L se define un atravesamiento de la barra
que genera una terraza continua hacia Durazno. Tanto
en los niveles inferiores de la torre como en la planta
baja sobre la calle G. Ruiz se colocan areas comunes,
de manera que sean estos sectores los que se vinculan
con el nivel de calle limitando el acceso al patio y
elevando las unidades para mayor privacidad.

.
Las circulaciones para la torre se ubican excentas
sobre la medianera mas cercana, dando acceso a dos
unidades por nivel. Ambas barras paralelas cuentan
con nucleos de circulacion pasantes, cada uno de los
cuales permite el ingreso a dos unidades configurando
unidades biorientadas de distinto tamafio.

Los patios interiores asi como la incorporacion de
vegetacion en azoteas y balcones buscan configurar un
habitat propicio para distintas especies de aves. A este
fin se incoporan arboles de gran porte, arbustos, flores
y arboles frutales y una fuente de agua con vegetacion
que funciona como atractor para insectos y provee de
barro y paja para la fabricacién de nidos.
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ITINERARIOS. Antesala de El Universo Curvo de Samuel Flores.

PAIE-CSIC

junto a Belen Acuiia, Carolina Echegaray y Gustavo Gonzalez.

“ITINERARIOS. Antesala de El unverso curvo de Samuel
Flores.” es un proyecto realizado en el marco del
Programa de Apoyo a la Investigacién Estudiantil (PAIE,
CSIC). Es realizado por estudiantes de FADU, UdelaR
quienes se aproximan a la obra del arquitecto en el
marco de una pasantia académica de investigacion en
el Proyecto Flores Flores del Instituto de Historia de la
Facultad de Arquitectura, Disefio y Urbanismo.

El Proyecto, incluyé el inventario, la difusiéon de los
documentos del acervo y el estudio critico de la obra.
La tarea de los pasantes consistio en la elaboracion de
informes individuales y la participacion en la exposicion
que se realiz6 en el Centro Cultural de Espafa.

Los barrios, accesos, interiores y elementos componen
los informes de apreciacion critica, que oficiaron de
primer acercamiento al autor.

ITINERARIOS permitié la discusion, analisis y puesta
en comun de los estudios generados en la pasantia
y la construccién de un objeto que oficia de soporte
e interfase para la difusion de la obra de Flores,
recuperando materiales exhibidos en la muestra.
Se disefiaron dos totems informativos que fueron
colocados en la ruta panoramica de Punta Ballena.
Los dispositivos exhiben planos de Punta Ballena y
de las Grutas acompafados de textos explicativos
y codigos Qr. Los codigos permiten ingresar al sitio
web proyectofloresflores.com.uy donde se despliegan
imagenes, descripciones, estudios criticos realizados
por los estudiantes e informacion acerca de la
propuesta. Las acciones realizadas permiten acercar al
publico la produccion de un arquitecto con destacada
participaciéon en la construccion de la costa este de
nuestro pais.

PROYECTO DE INICIACION A LA INVESTIGACION - 2020-2021



Jugando con Flores.
Taller infantil en CCE
junto a Carolina Echegaray y Gustavo Gonzalez.

La obra del arquitecto uruguayo Samuel Flores ha tenido
gran relevancia en la construccion de la imagen de la
costa Este de nuestro pais. Su produccion de casas
blancas posee caracteristicas singulares que la hacen
reconocible dentro del paisaje. La identificacion de
estas caracteristicas por parte de los nifios comprende
el centro de la actividad.

Eltaller propone involucrar alos nifilos en la comprension
de la obra de Flores a través de una actividad plastica,
trabajando con diversos materiales como cartones
y masa de modelar. Tal como lo hacia el arquitecto,
usaran estas herramientas para dar forma a los patios,
muros y escaleras que componen su arquitectura. Los
elementos creados por los nifios en esta etapa seran
relacionados con lo expuesto para, entendiendo su
singularidad, componer una arquitectura a escala, a la
manera de Flores.

Se incorporaran en esta dinamica ludica conceptos
basicos sobre arquitectura, la historia del propio
arquitecto y la importancia que su obra ha tenido,
incorporando una breve recorrida a la exposicion
pensada especialmente para ellos.

Este taller se realiza en el marco de la exposicién El
universo curvo de Samuel Flores y esta a cargo del
equipo de estudiantes de FADU, UdelaR, encargado de
las visitas guiadas a la misma.

TALLER INFANTIL EN EL CCE - 2021
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ELEMENTOS. Samuel Flores Flores

Informe de apreciacion critica para pasantia

ELEMENTOS, es el titulo de informe de aprecion critica
realizado en el marco de la pasantia acreditable de
investigacion realizada en el Instituto de Historia como
parte del Proyecto Flores Flores.

Este informe se centra en entender la unidad que
enmarca la produccion de Flores Flores a partir del
analisis de 25 obras proyectadas por el entre 1960 y
1980. Se pretende indagar en aquello que determina la
potencia de la autoria.

Se parte de la hipétesis de que en la produccion de este
arquitecto hay una serie de estrategias que determinan
lo que se considera arquitectura de autor. Los elementos
conforman un repertorio de soluciones que son una
constante en la obra de Flores.
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La componente grafica fue indispensable en este
trabajo. A partirdelredibujo de las plantas delas 25obras
seleccionadas es posible identificar la persistencia de
los elementos, interviniendo luego estos redibujos para
presentar infografias.

Las infografias presentadas en este trabajo comprende
una verificacion grafica de la representacion que
tienen cada uno de los elementos en la produccién del
arquitecto en este periodo. Se basa para esto en una
confrontacion de los planos y las fotografias existentes
en el archivo donado por la familia del arquitecto y que
permanece bajo el cuidado del IH, FADU.
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EL BIEN COMUN. La persistencia del Medio Mundo.

Propuesta curatorial presentada a la 182 Bienal de Arquitectura de Venecia
junto a Alejandro Varela, Antonino Caridi, Davide Casaletto, Luis Diaz y Mariangeles Longo

El Bien Comun es por esencia accionar con otro en pro
del beneficio compartido. Una forma de hacer que le
es propia a nuestra sociedad. Sobre esto se propone
profundizar y reflexionar desde la teoria arquitectonica.
En palabras de David Harvey, “evitar la ciudad como
cosay centrar la mirada en procesos mas liberadores y
en las interacciones en el tiempo, para ensayar otro tipo
de ciudad” (Harvey, 1996).

Partiendo de esta base, se pretende estudiar el
fenomeno Medio Mundo para identificar y analizar la
I6gica sobre la cual construyen su red, en especifico
sus nodos, trazas y dinamicas. En definitiva, absorber
sus potencialidades para traducirlas en estrategias
arquitectonicas, a efectos de imaginar nuevos marcos
sobre los cuales ensayar la arquitectura del futuro.

Son varios los ejemplos del bien comun que podemos
ver materializados en las dindmicas de nuestra
sociedad. Medio Mundo, es uno de los ejemplos mas
representativos dentro del imaginario colectivo en
lo que refiere a los conventillos, el candombe y las
acciones sociales.

El candombe tiene el diferencial de ser considerado
patrimonio culturalinmaterial por la Unesco desde 2009,
en cuya declaratoria se considera no solo el sonido o
la danza, sino también el espacio sociocultural que lo
conforma. Mas alla de su raiz africana es, en esencia,
una construccion identitaria hibrida y propia.

Los conventillos fueron edificios de vivienda colectiva
desarrollados a partir de una serie de espacios privados
minimos en torno a un patio; espacio de encuentro de
los comunes. Las dinamicas publico-privadas se diluyen
en estos entornos por las condiciones funcionales del
edificio y las caracteristicas del grupo.

En términos socio-culturales representaron un punto
de inflexion para el desarrollo histérico del candombe.
Desde que el sonido habita los conventillos éstos
colectivos empiezan a ocupar las calles.

Luegode 90 anos dedinamicas colectivas, Medio Mundo
fue demolido y el predio permanecié vacio durante los
siguientes 30 anos. Este proceso de desmantelamiento
sufrido por los conventillos de Barrio Sur y Palermo
durante la dictadura, tenia en su base un discurso
clasista y una intencién gentrificadora. Este podria
haber sido el fin de la intensa dinamica barrial formada
en torno al conventillo y al candombe.

Sin embargo se aprecian a partir de este episodio
dos fendmenos que se sostienen hasta hoy en dia.
El desplazamiento forzoso de los habitantes de
conventillos implicé la expansion del candombe a
otros puntos del territorio a través de la reagrupacion
y consolidacion de nuevos grupos Construyendo una
genealogia basada en el “toque” que hoy integra a mas
de 200 comparsas que musicalizan el territorio. En tanto,
en Barrio Sur las dinamicas instaladas en torno a Medio
Mundo persisten a pesar de su demolicién. El barrio se
ha mantenido no solo como origen sino también como
centro simbolico del candombe a nivel nacional.

Hoy en dia, a media cuadra de donde se ubicaba el
conventillo, se encuentra la Asociacion Cultural C1080.
En las dindmicas actuales de este grupo se identifican
I6gicas propias del bien comun. Las acciones sociales
que llevan adelante, que van desde merenderos hasta
charlas formativas,pasando por el apoyo escolar,
constituyen una continuidad de las practicas de
solidaridad y comunidad originadas en Medio Mundo
qgue mantienen y refuerzan la identidad barrial.

Medio Mundo como caso permite; evidenciar a la
arquitectura como soporte de formas de vida comun; al
barrio como superficie apropiable desde su dimension
temporal y al territorio como construccion colectiva.
Habilitando una aproximacion a la disciplina en tanto
ensamblaje cultural, entendiendo que participa de
una multiplicidad de procesos que se consideran
tradicionalmente ajenos a ella.

PROPUESTA CURATORIAL - 2023



VIVIENDA COLECTIVA EN URUGUAY. 1933-2020

Ajuste de graficos para su publicacion.

JAt
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. & Vivienda colectiva en Uruguay es una publicacion
realizada por un equipo de investgadores del Instituto
de Historia en 2020. Implica la compilacion de 100
ejemplos de vivienda colectiva clasificados en seis
capitulos; edificios de renta construidos entre 1933
y 1946, edificios de propiedad horizontal entre 1946
y 1970, edificios de propiedad horizontal entre 1970
y 2020, edificios de propiedad horizontal en punta del
este, edificios de promocion estatal y cooperativas de
vivienda.

La publicacion presenta gran contenido de documentos
graficos de los cuales la gran mayoria son redibujos de

EEBRf =

S plantas en tres escalas; planta de situacion, planta tipo

E_ P y tipologias.
me\\wwgg El trabajo de redibujo fue realizado en primera isntancia
a traves de una pasantia acreditable para estudiantes

de grado. En esta pasantia, participaron 20 estudiantes,
los cuales hicieron un primer grafico en autocad a partir
de los documentos graficos de plantas.

A partir de los recuados generados por el grupo de
estudiantes, mi tarea se centro en revisar, corregir y
unificar los mismos para su publicacion.

El libro ha sido publicado por la editorial espafiola TC
Cuadernos

DIBUJO PARA PUBLICACION- 2021
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Tecnologias aplicadas en vivienda de interés social.

Analisis histodrico de la produccion arquitecténica desde mitad del siglo XX

En las ultimas décadas, el problema de la prefabricacién se ha
actualizado de la mano de nuevas técnicas constructivas no tradi-
cionales. En este contexto las implicancias técnicas de la arquitec-
tura cobran cada vez mayor relevancia. A su vez la racionalizacion,
en especial en relacién con la construccion de vivienda social, ha
sido un tema central en la produccion arquitecténica desde mitad
del siglo XX.

Esto se evidencia no solo en los proyectos realizados, entendi-
dos como documentos materiales, sino también en la reiteracion
del tépico en las principales publicaciones.

El tema aparece recurrentemente en las revistas profesionales
(Arquitectura, Sociedad de Arquitectos del Uruguay), académicas
(CEDAY Facultad de Arquitectura), de los gremios (Habitat, Liga de
la Construccion)y en las publicaciones realizadas por los institutos
de asistencia técnica (CEDAS y CCU).

Cooperativistas colocando viguetas en una vivienda de la Cooperativa 25 de Mé‘yo. Archivo !e CCU

La situacion actual es parte de un largo proceso de experimen-
taciéon e investigacion, relacionado a los procesos de mecanizaciéon
de la industria de la construccién. El proceso ha estado siempre
tensionado por las necesidades de la vivienda para los sectores de
menores recursos. Por tanto, racionalizacién y vivienda social en
arquitectura pueden leerse como dos caras de un mismo problema.

Las dificultades que afronta la produccién de vivienda social son
mayoritariamente econdémicas, relacionados con la necesidad de
construir rapido, barato y para muchas personas. La racionalizacion
fue y es concebida como un mecanismo para abaratar los costos
de la produccién, una solucién posible.

En la segunda mitad del siglo pasado Uruguay se encontraba
en una situacion deficitaria en cuanto al nimero de viviendas. El
principal problema estaba en que, aproximadamente, el 50 % de
la poblacién no accedia a un salario que le permitiera obtener un
préstamo para adquirir una unidad en propiedad.

En este contexto las politicas estatales dieron un giro hacia la
produccion de vivienda de bajo costo.

La particular situacion local se encuadraba en el contexto global
de la posguerra. En EE.UU. el fin de la guerra dej6 obsoleta la gran
industria armamentista desarrollada durante el conflicto, lo que
propicié la busqueda de nuevos tipos de produccién industriali-
zada para mantener en funcionamiento las fabricas.

En la URSS se generd una situacion similar pero incrementada
por la destruccién de las ciudades y, por lo tanto, una necesidad
inminente de construir masivamente viviendas.

Ambas situaciones fueron terreno propicio para la experimen-
tacion y el desarrollo de sistemas industrializados. Las l6gicas
estadounidenses derivaron en una prefabricacion ligera basada
en la elaboraciéon de componentes aptos para las légicas de au-
toconstruccién. En la URSS se generd una prefabricacion pesada,
basada en modulos (paneles o células completas), aplicada en la
construccion de planes estatales de vivienda colectiva a gran escala.

En Montevideo existen algunos complejos habitacionales cuyas
dimensiones implicaron una prefabricacion modular. En algunos
casos contamos con ejemplos de sistemas cerrados, pero resulta
mas corriente ver aplicaciones de sistemas abiertos.

Sila prefabricacion pesadaimplicaba la necesidad de incorporar
personal especializado y maquinaria, la prefabricacién de elemen-
tos livianos, como vigas, pilares o losetas, presentaban menos
dificultad habilitando el trabajo de mano de obra no calificada.

En Edificar abrimos un espacio para el registro de la
aplicacién de los distintos sistemas de construccién, en una
serie de casos que forman parte de la trama urbana y cu-
yas resoluciones resultan significativas para la disciplina.
Durante las proximas entregas realizaremos un analisis descrip-
tivo de sistemas producidos en los aflos 60 y 70, que buscaron la
racionalizacién de la construccion.

Para esto es necesario definir previamente algunos términos
fundamentales como la sistematizacion, la prefabricaciéon y la in-
dustrializacion, que, si bien son conceptos distintos, forman parte
de un mismo problema.

La sistematizacion es concebida como el ordenamiento y orga-
nizacién de elementos o de etapas de un proceso determinado de
una forma racional. La industrializacion refiere a una producciéon
a gran escala y la prefabricacién implica la realizacién de ciertos
componentes para su montaje posterior en obra.

Este trabajo se articulara de forma tal que permita un espacio
de reflexion acerca de distintos sistemas tecnolégicos aplicados
en ejemplos arquitectdnicos concretos.

Se plantea una distincién de los casos seguin el grado de defini-
cion espacial, alcanzado a partir de laamplitud del sistema que im-
plica el uso de componentes, paneles o médulos tridimensionales.

En el uso de componentes se contaba con la ventaja de tener una
dimensién dominable, que se resolvia en base al uso de maquinaria
de mediano porte. La posibilidad de uso de mano de obra benévola,
en el proceso de armado de los elementos en fabrica, permitia, a la
vez, un mayor aprovechamiento de las horas de los cooperativistas.

En este sentido se revisaran algunos conjuntos proyectados por
los técnicos del Centro Cooperativista Uruguayo (CCU) y del Centro
de Asistencia Técnica y Social (CEDAS), dmbitos desde los cuales
se desarrollaron importantes ejemplos de vivienda bajo el sistema
cooperativo de ayuda mutua que incluyeron en su construccion la
prefabricacion de algunas piezas estructurales en hormigdn armado
y ceramica.

Sl —_ s
Vista del Conjunto CH20 durante la construccion de las torres de Barrio Sur. Fotografia de Julio C.
Abella Trias, archivo de la Liga de la Construccién del Uruguay.

La solucién en base a paneles acarreaba algunas dificultades, a
la hora de realizar el montaje, ya que requeria disponer de maqui-
naria pesada y este factor determiné que solo pudiera ser usado
en complejos de mayor tamano. Su fabricacién, si bien es compleja,
permitia hacer mas sencillo y rapido el montaje en el sitio.

Homero Pérez Noble y Leonel Viera implementaron el sistema
PNV hacia 1966, basado en la construccion de paneles de distinta
clase: exteriores, interiores o losas tanto para su uso en cubiertas
o entrepisos. Los sistemas de tipo modular implicaron una com-
pleta definicién espacial, la vivienda se generé por sumatoria de
modulos de dimensiones preestablecidas, pensadas para constituir
un local habitable.

; V. g N
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Vista general del Conjunto Jose Pedro Varela, tomada desde uno de los nucleos circulatorios.
Archivo del Instituto de Historia, Facultad de Arquitectura, Disefio y Urbanismo.

Los sistemas generados en esta época parten de un intento por
racionalizar el proceso constructivo con el fin de bajar los costos y
aumentar la produccién, en este sentido aparecen distintas estra-
tegias que vinculan, por ejemplo, la prefabricacién de elementos
factibles de serindustrializados sistematizando la produccién tanto
en la fabrica como a pie de obra. Las estrategias responden a una
misma busqueda, la de la construccion mas rapida, mas barata 'y
en mayor cantidad.

Este estudio busca evidenciar la estrecha relacion entre de-
finicion tecnoldgica y concepcién espacial considerando las ca-
pacidades, restricciones o libertades dadas por el sistema para la
determinacién de espacios, tipologias y formalizaciones.
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Tecnologias aplicadas en vivienda de interés social.

La cooperativa de vivienda “Isla Mala” en 25 de Mayo, Florida

En la ultima edicion de Edificar comenzamos a realizar un
abordaje historico acerca de los primeros sistemas de construccion
racionalizados. Presentdbamos entonces el contexto de la Guerra
Fria con el objetivo de distinguir las lineas fundamentales asociadas
a los dos bloques principales. En esta entrega vamos a abordar la
produccidn de cooperativas de vivienda a través del primer ejem-
plo construido, el conjunto 25 de Mayo (Isla Mala) en Florida, cuya
seleccién obliga a establecer la existencia de una tercera estrategia.

El 23 de marzo de este afno, en una conferencia virtual, el Arq.
Francisco Liernur afirmaba que para estos grupos “la adopcién de
tecnologias avanzadas se asocié con el imperialismo y las grandes
empresas internacionales, o con el comunismo burocrético del
bloque soviético. Por lo tanto, la valoracién morrisiana de las téc-
nicas artesanales fue revivida con la promocién de materiales de
construccion tradicionales o vernaculos como un valor ideoldgico
y estético.”

El sistema tecnolégico aplicado en Isla Mala se baso en la
prefabricacion de pocos elementos faciles de realizar y ejecutado
por los propios cooperativistas, cuya fuerza de trabajo implicaba el
abaratamiento de los costos de mano de obra. La ayuda mutua, no
solamente implicaba una condicidn econémica favorable, sino que
era considerada como “una herramienta para formar a las masas,
en un nuevo tipo de sociedad basada en la solidaridad y no en las
recompensas materiales individuales.”

Conjuntoe viviendas “Isla Mala” - Foto archivo CCU

El sistema, aplicado por primera vez en este pequeiio conjunto
fue, con pocas modificaciones, el utilizado en las cooperativas de
gran tamano que se construyeron posteriormente en ciudades del
interior y Montevideo.

El movimiento cooperativo en nuestro pais surge y se desarrolla
alamparo del Centro Cooperativista Uruguayo. Su origen, en 1961,
se debe a la accidn y los contactos de Monsefor Luis Baccino, en
ese entonces a cargo de la didcesis de San José de Mayo. Baccino,
como una parte de los grupos catélicos de la época, manifestaba
su preocupacion por el aumento de los rancherios rurales 'y por la
necesidad de vivienda de los habitantes del medio rural.

Es desde la curia de San José que se obtienen los fondos parala
compra de los terrenos donde se ubica la cooperativa 25 de Mayo,
através de MISEREOR, la organizacion de laiglesia catélica alemana
que da apoyo a otras organizaciones catdlicas para fomentar el
desarrollo. El parroco de la zona, Julio Arrillaga, es quién organiza
inicialmente el grupo de cooperativistas, actividad que continta
luego Daisy Solari, asistente social del CCU y militante catdlica
desde su juventud.

El terreno donde se implanto la cooperativa se encuentra en
la localidad 25 de mayo, departamento de Florida, a unos 20 km
de la capital departamental. El proyecto de la cooperativa estuvo
a cargo del arquitecto Mario Spallanzani y se organizaba en una
forma de ocho, lo cual determina dos centralidades conectadas
entre si por un camino. Hacia este espacio comun miran los frentes
de casi todos los predios.

Cada lote tiene una forma trapezoidal y se genera una zona
sobre el frente con bancos y jardineras que miran hacia el centroy
unfondo de mayor ancho, el cual se habia pensado para teneruna
huerta, elemento que se encontraba cominmente en las casas uni-
familiares de la época, incluso en algunos barrios montevideanos.

A esta formacién se le anade hacia el noreste una linea mas de
ocho viviendas que tienen frente hacia una calle preexistente y los
fondos lindan con los de las otras. Estas unidades, casi alineadas,
tienen fondos de menor tamano y sus predios son practicamente
rectangulares, exceptuando la de la esquina que es de mayor di-
mension. Estas son tipologias de dos dormitorios, mientras que los
predios de organizacion radial son en su mayoria de tres.

Las tipologias, de dos, tres y hasta cuatro dormitorios se organi-
zan en dos sectores, siguiendo una l6gica que les permite el mejor
asoleamiento en los dormitorios. De esta manera en el total de las

unidades la zona social se encuentra hacia el sudeste o sudoeste.
Ademas, para asegurar la captacion de luz directa durante todo el
ano, en cada una de las habitaciones la zona de dormitorios toma
una morfologia dentada que le permite que todos tengan una
ventana hacia el norte o noreste en los casos mas desfavorecidos.
Debido a la morfologia del conjunto el dngulo varia segun la ubi-
cacion de la unidad respecto del norte.

25 DE MAYO:FLORIDA |

SEVERINO

SANTO DOMINGO

Detalle de la planta de la cooperativa Isla Mala - Foto archivo CCU.

Las unidades también estaban pensadas para ser ampliables, es
decir que es una tipologia crecedora. Es por esto que se distingue
claramente en planta el sector social de la zona de dormitorios.
Mientras que el drea de estar comedor y cocina se considera que
este acabado, los dormitorios pueden multiplicarse hasta lo que
alcance el largo del predio, simplemente repitiendo la estructuray
extendiendo el corredor. Esta l6gica de crecimiento parte de la base
de que se proyecta una vivienda para una familia en crecimiento
debido a que muchos de los primeros cooperativistas eran parejas
jovenes con hijos o en edad de tenerlos.

La zona de dormitorios se organiza ubicando el bafho en una
de las puntas del corredor, junto al primer dormitorio, que seria el
dormitorio principal, con ventana hacia la fachada de la vivienda
y a continuacion de este, por el pasillo, se accede a la cantidad de
dormitorios que sean necesarios segun el numero de integrantes
del nucleo familiar.

Maqueta de vivienda de 3 dormitorios - Foto archivo CCU.

Por otro lado, la zona social se organiza en dos espacios: el
primero, por el cual se accede, cumple funciones de estar; el se-
gundo, contiene cocinay comedor integrados. Mientras el primer
espacio ventila e ilumina hacia la fachada, la cocina lo hace hacia
el patio trasero. Tanto en el frente como en el fondo se proyectan
dos espacios de terraza, definidos Unicamente por un cerramiento
superior de tablas, que acondiciona el sector dandole sombra.

Se generan, de esta manera, proyecciones del espacio interior,
que pueden adquirir nuevas funciones. En el frente este espacio
es el que antecede al acceso a la vivienda y se encuentra junto a
la puerta frente a la ventana del dormitorio principal, ocupando
el espacio que deja la diferencia entre un sector y otro. Hacia el
fondo se le coloca este mismo cerramiento horizontal al espacio
que queda detras de la cocina en la salida al patio.

Una cualidad interesante en estas viviendas es la atencién que
el arquitecto pone en la definicién del frente y los elementos que
lo componen. A la entrada de la casa se coloca un banco que mira
hacialafachaday usa de respaldo el muro que demarca el perime-
tro del predio de la vivienda. La composicion entera del barrio, que
genera Spallanzani, tiene un ambiente que parece recordar a las
villas blancas del mediterraneo. A medias, perdido por los colores
brillantes o revestimientos que los propietarios han ido incorpo-
rando con el tiempo, Isla Mala aiin mantiene viva esta referencia
que estaba siendo ampliamente estudiada y comentada por los
arquitectos modernos de la segunda postguerra.
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Pero no es aleatoria esta solucién de los frentes, asi como no
lo es tampoco la decision de buscar un centro al cual dieran estos
bancos, hay en la composicion tanto urbana como de las unidades
una intencion de generar, a través de la arquitectura, un sentido
de pertenencia, el ideal de vida en comunidad.

A esto apunta también el propio sistema constructivo. La idea
de la construccidn por ayuda mutua no es Unicamente una estra-
tegia para abaratar costos, sino fundamentalmente, una busqueda
de forjar mediante el trabajo codo a codo, un grupo unido.

El sistema propuesto por los técnicos del CCU fue utilizado para
la construccion de mas de 4000 viviendas, segun datos de 1993 y
proponia la prefabricacion de algunos elemento. Estos abarcaban
cimientos, entrepisos, techos y otras piezas complementarias como
marcos de aberturas, tramo de escaleras, dinteles, o canalones, la
mayoria realizados en hormigén armado.

Los entrepisos y techos, realizados por el centro, se constru-
yeron generalmente utilizando losetas de hormigén pretensado
o ceramicas. Estas ultimas son de dos tipos: las que se construyen
sobre viguetas de hormigoén pretensado y las que se tienden de
muro a muro. Para las fundaciones se utilizaron mayoritariamente
dados de hormigon ciclépeo o pilotines realizados a maquina.
Sobre estos apoyan vigas de fundacion que en algun ejemplo
posterior también se prefabricaron.

Con el tiempo también se comenzaron a incorporar al proceso
de prefabricado otros elementos de terminacién como los dinteles
o los coronamientos de muros. Concretamente, para Isla Mala se
utilizd prefabricacion de viguetas y losetas cerdmicas que apoyaban
sobre las viguetas, de esta manera se conformaban los techos de
las viviendas, todas construidas en un nivel.

Los muros eran portantes, construidos a base de bloques de
hormigén que eran producidos por los cooperativistas en una
planta de fabricacion in situ, de la misma manera se fabricaban
las viguetas.

Si bien es un sistema relativamente rudimentario, que en la ac-
tualidad carece de innovacion, para mitades de los ‘60 representaba
un avance fundamentalmente en cuanto a tiempos de ejecucion.
El sistema permitia racionalizar el proceso de prefabricacion per-
mitiendo que los cooperativistas realizaran sus horas aportadas en
horarios variados. Otra consecuncia positiva de realizar parte del
trabajo en plantas de prefabricacion es la posibilidad de trabajar
aun en dias de lluvia.

Ademas, estd pensado para permitir una mejor y mas eficiente
utilizacion de los recursos de mano de obra no especializada, de
forma tal que es necesario un bajo nimero de operarios especializa-
dos, encargados fundamentalmente de algunas tareas especificas
del trabajo de prefabricacion y la supervision de la ejecuciéon de
la obra.

Lo relevante de este sistema, no es tanto su complejidad o los
avances tecnoldgicos que pueda incorporar sino lo adecuado 'y
funcional que es a la tarea para la cual estd pensado. Su pertinen-

cia es la razén por la cual este tipo de prefabricacién de compo-
nentes, independientes, ha sido un sistema de racionalizacion
ampliamente utilizado, aun en la actualidad. En Isla Mala, tanto
el sistema constructivo como el de gestion, fueron el inicio de la
larga trayectoria, aun en curso, del cooperativismo de vivienda por
ayuda mutua en Uruguay.

Fotografia de cubiertas en construccion. Archivo CCU.

Ahora bien, retomando la cita de Liernur, que se referencia al
principio de este texto, podemos vincular esta propuesta con el
pensamiento de William Morris quien declaraba que es en la crea-
cién, en el trabajo artesanal y consciente donde radica el valor del
trabajo; en “la esperanza en el placer del descanso, la esperanza
en el placer de usar lo que producimos y la esperanza en el placer
que nos proporcionara el ejercicio de nuestra destreza creativa
de cada dia.”

Esta ideologia impulsada por diversos movimientos en la Eu-
ropa decimondnica plantea una vision romantica de la forma de
vida pre-industrial, idealizando las técnicas artesanales, laidea del
suburbio en clave de barrio jardin y la familia como ntcleo basico
de la organizacién social.

En este sentido, el sistema de ayuda mutua se asienta tanto en
las posibilidades concretas que otorga, de las que ya se ha hablado,
como en una serie de elementos de corte ideoldgico. Si los anali-
zamos en su devenir histdrico plantean una huida de los centros
urbanos mdas densamente poblados y un intento de negacién de
las l6gicas de produccion del mundo capitalista. La incorporaciéon
de unaracionalizaciony prefabricacion del proceso de construccion
representan, por tanto, solo un minimo avance hacia la conjuncion
de dos légicas de trabajo inicialmente contrapuestas; la artesanal
y la seriada.
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Tecnologias aplicadas en vivienda de interés social.

El instituto de asistencia técnica CEDAS (Cooperativa Centro de Asesoramiento)

El CEDAS fue creado en 1971, integrando a su propuesta un
asesoramiento a las cooperativas luego de terminada su construc-
cion, ademas del que se establecia por normativa para la etapa
de formacién y construccion. Al igual que en el caso del CCU, este
instituto se centro en la asistencia a cooperativas por ayuda mutua.
Estoimplica, a nivel de los sistemas tecnolégicos utilizados, ciertos
requisitos que consideran la ausencia de maquinaria pesaday la
participacion de mano de obra no calificada.

Aparece entonces como uno de los puntos a tener en cuenta
dentro de la etapa formativa, el desarrollo de estrategias que per-
mitan al IAT conocer el grupo humano que integra la cooperativa,
ya que estos integraran gran parte de la mano de obra de la etapa
de construccion.

Complejo José Pedro Varela

Este caso resulta particularmente interesante, ya que como en
muchos otros de esta época se trata de cooperativas de origen
sindical, es decir que la formacidn de la cooperativa se da a través
de los instrumentos de las organizaciones sindicales. Este modelo
trae aparejado que los integrantes de una misma cooperativa
desempenan tareas similares o pertenecen a los mismos rubros.

En este caso en concreto, el complejo se compone de distintas
cooperativas entre las que se encuentran Covipostal, Coviose,
Covisunca y Coviadeom, entre otras.

Plan de ubicacion de servicios barriales. Archivo IH, FADU.

La zona 1, en este caso tiene como condicién de partida estar
integrada por la cooperativa sindical del Sunca (Sindicato Unico na-
cional de la construccion y anexos) por lo cual se ven beneficiados
por los conocimientos técnicos de algunos de los cooperativistas
que participan a través de la ayuda mutua.

Sin embargo, este es un caso aislado y la gran mayoria de los
conjuntos realizados por este instituto no cumplian con esta feliz
casualidad. Por lo tanto, los sistemas utilizados por CEDAS para sus
cooperativas si bien apuntaron a la sistematizacién y racionaliza-
cién lo hicieron de forma similar al sistema CCU, es decir mediante
la prefabricacién de algunos de los componentes utilizados en
la obra. Estos sistemas permitian volver mas dinamico y veloz
la construccion final de las viviendas mediante la instalacion de
fabricas in situ en las cuales se realizaban estas piezas especificas.

carpeta de compresion

mallalur

viga frontalin
viga del partico
loseta

En las zonas 3 y 6 del complejo José Pedro Varela se utilizé un
sistema de prefabricacion basado fundamentalmente en la gene-
racion en fabrica de los elementos que constituyen entrepisos y
techos.

Estos cerramientos se resolvian mediante viguetas en forma
de U invertida de 40cm de ancho con nervios de 15 cm de altura
y un espesor de entre 2 y 4 cm entre los nervios. Estos elementos
se realizaban de acuerdo a la luz que debian cubrir y tenian una
longitud de entre 2 y 3.6m. Una vez montada esta estructura los
entrepisos se completaban con una carpeta de 3cm de hormigon
sin necesidad de encofrados.

Debido a la gran superficie que cubren, los entrepisos han
sido siempre un tema a considerar cuando se busca aumentar
la eficiencia de la puesta en obra. Hasta este momento era mas
comun la utilizacién de losetas de ceramica armada, como las que
se hicieron en la cooperativa 25 de mayo, que era mas facil de ser
fabricada por la mano de obra no especializada. Sin embargo, en
este caso, se realizaron de hormigén armado y en forma de U con
la incorporacion de los nervios que mejoraron su resistencia.

Piezas prefabricadas en espera de ser llevadas a su emplazamiento final. Archivo IH, FADU

Otro componente de esta produccion prefabricada eran las
vigas frontalines de las fachadas y en menor medida otras piezas
tales como barandas, escalones, marcos de ventanas, marcos de
puertas y baldosones para los pavimentos exteriores.

Estos elementos forman parte de un sistema constructivo mas
complejo. La estructura de los bloques se compone principalmente
de unos porticos ubicados trasversalmente a la fachada, sobre los
gue se apoyan las losetas U, cuya longitud es variable justamente
porque depende de la separacidn entre un pértico y el siguiente.
La viga frontalin, también realizada en la planta de prefabricacién
resuelve el punto de union entre la viga del pértico y las losetas,
tapando la cara lateral de estas Ultimas. Para sostener a la viga
frontalin se le genera una aleta a la viga del portico que la sostiene
pasandole por delante y conformando el detalle de fachada.

Imagen general de conjunto en construccion. Archivo IH, FADU.

Esto se puede comprender claramente al ver las lineas horizon-
tales de los frontalines de hormigén que destacan sobre el ladrillo,
asi como las pequenas salientes de la viga del pértico que llega
perpendicular a lafachada. Por tltimo, una vez montadas todas las
piezas, se coloca un mallalur y se realiza una carpeta de compren-
sion in situ de aproximadamente 3cm, con esto se consigue que la
estructura inicialmente compuesta de elementos independientes
trabaje de forma solidaria.

La planta de prefabricaciéon ubicada en parte del predio de la
zona 3 estaba pensada, a conciencia, para lograr alto grado de
funcionalidad y por ende mayor produccién. Pensada como una
cadena de fabricaciéon longitudinal en cuyas puntas se encontra-
ban de unlado la entrada de vehiculos y por el otro la salida de los
elementos hacia su disposicién final en obra.
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Entre estos dos puntos encontramos una organizacion tripartita
que propone, en primer lugar una zona de silos para el almacena-
miento de los aridos y el cemento, junto a esto un taller, espacio
para una oficina y sitio para las armaduras. A continuacién de esta
zona de almacenamiento encontramos la pala carga doray la hor-
migonera para pasar a la zona de produccién dividida a su vez en
3dreas correspondientes a la fabricacion de viguetas, frontalines y
mochetas y piezas especiales. Por Ultimo, se organiza una zona de
estiba en la que ordenary almacenar las piezas para su transporte
al sitio de obra. La produccién diaria calculada de esta planta era
de 117 viguetas, es decir 137m2 de losa.

Afalta de grandes maquinarias, como gruas, el sistema se adap-
t6 para considerar que gran parte del trasporte y colocacion de los
elementos pudiera ser factible de hacerse mediante guinches o los
mismos cooperativistas. Esto llevo a buscar dimensiones y pesos
acordes en los elementos, asi como a considerar la posibilidad de
concentrar el trabajo durante los fines de semana, momento en el
que se contaba con mayor mano de obra por ayuda mutua.

Fotografia de llenado de losetas en planta de prefabricacion. Archivo IH, FADU.

El ejemplo a revisar en este caso sera el complejo José Pedro
Varela de 1971, ubicado en Malvin Norte. Esta obra se realizé den-
tro del marco del Plan Nacional creado por la Ley de Vivienda de
1968 y financiado por el Banco Hipotecario. Se da en un contexto
de fuerte apuesta en temas relacionados a la vivienda de interés
social y el derecho del individuo a una vivienda adecuada, visible
en declaraciones de las Naciones Unidas, en la Constitucion de la
Republicay en la Ley Nacional de Vivienda.

Se establece entonces por normativa que la vivienda debe
contar con aislamientos y correcto acondicionamiento, asi como
abastecimiento sanitario y eléctrico. A su vez en la realizacion
de estos planes debe incorporarse “servicios de abastecimiento;
educacionales, asistenciales de transporte y de recreo que com-
plementen la vida familiar"'.

En José Pedro Varela se ven contemplados ambos aspectos, lo-
grando la realizacion de un cierto nimero de viviendas y de infraes-
tructuras, para los servicios citados anteriormente, sin aumentar el
costo final. La inclusion de estos servicios es posible debido a las
dimensiones del conjunto en particular. Parte del planteo realizado
en este tomo del CEDAS incluye que en casos de cooperativas de
menores dimensiones estas deberian agruparse formando barrios
para facilitar la implementacion de servicios en su entorno.

Dentro del contexto del Plan Nacional de Viviendas resulta
de vital importancia el factor econémico y al mismo tiempo, en
muchos casos, especialmente en las cooperativas de ayuda mu-
tua, no resultaba conveniente disminuir los costos apostando por
la tecnologia sino aprovechando mas racionalmente la mano de
obra de los usuarios.

Uno de los temas fundamentales en la realizacién de estos
conjuntos, radica en laincorporacién de servicios para todo barrio.
El problema esta en que algunos de estos servicios son rentables
mientras que otros son deficitarios. Asi mismo en algunos casos la
generacién del espacio puede ser entendida como un problema
Unicamente de proyecto mientras que en otros debe establecerse
en didlogo con otros organismos publicos como en los casos de
incorporacion de escuelas. En la resolucion de estos temas se vuelve
fundamental el conocimien to del grupo humano de los futuros
usuarios y sus intereses comunes.

En elinforme N° 8 de CEDAS se plantea unainvestigacion sobre
la dimensidn social de los agrupamientos de viviendas que comien-
za haciendo referencia a la construccion del conjunto habitacional

José Pedro Varela. En este texto se expresa la voluntad de buscar
“una solucion, que hiciese factible, dentro de un determinado limite
econdmico, la vida en comunidad con un alto grado de interaccion
social” agregando que el mismo es considerado “primordial para
el desarrollo del hombre de acuerdo a un punto de partida que
implicaba el reconocimiento de la vida en comunidad como la
generadora de la potencialidad humana en toda su significacion”

El conjunto habitacional José Pedro Varela proyectaba la cons-
truccion de un total de 3500 viviendas, en 6 zonas diferenciadas.
En el predio se ubica una planta de prefabricado la cual se dedicé
fundamentalmente a la produccion de los entrepisos.

El conjunto integra diferentes complejos las cuales conforman
un mismo barrio y permiten asi la obtencion de mas y mejores
servicios barriales a menor costo. Los complejos integran a perso-
nas de distintos sindicatos. Es por esto que se conformo lo que se
denomind “mesa de barrio”, un grupo formado por referentes de
los distintos sindicatos que trabajo junto con CEDAS en la definicion
de los proyectos.

El conjunto puede subdividirse en 6 zonas, las primeras 5 com-
prendidas entre lo que ahora es la calle Zum Felde (ex Felipe Cardo-
s0), Camino Carrasco y Av. Bolivia y un sexto predio entre Camino
Carrascoy Oncativo. Cada lote constituye una propuesta diferente,
pero todas incluidas en un plan barrial organizado que propone la
integracidn de servicios comunes a todas las cooperativas.

T

Planta general del conjunto. Archivo IH, FADU.

Las zonas estaban pensadas de manera que el conjunto pudiera
desarrollarse a largo plazo en orden de prioridad. La zona 1 fue la
primera en construirse, para la zona 3, inaugurada poco después,
se pone en funcionamiento la planta de prefabricacién in situ y el
sistema de prefabricacién de elementos comentado anteriormente.
Esta zona se conforma de 839 viviendas adjudicadas a COVISAG,
COVIPOSTAL, COVITRAN, COVIOSE y COVIFOL.

Se trata de un complejo organizado por viviendas de dos tipos
agrupadas siempre en tiras. Esencialmente aparecen dos tipos de
vivienda; simples y duplex. Las duplex se arman en bandas longi-
tudinales simétricas y unidas en sus fondos y con frente hacia una
calle interna.

El niUmero de viviendas que componen estas barras varia de
acuerdo a su ubicacion en el conjunto. Las simples se organizan
en bloques de 4 niveles de altura y de longitud igualmente varia-
ble que les permite adaptarse a la morfologia del predio. Estas se
encuentran enfrentadas y vinculadas por las circulaciones que dan
acceso a las unidades.

El conjunto se estructura en torno a una calle comercial que
oficia de espina dorsal del sistema de circulacion interno. Este eje
Norte-Sur, que es la calle 1 corta diagonalmente al padrén, pero
sin tocar ninguno de los limites del mismo, antes dellegar a la calle
Bolivia, que es el frente del lote, la calle se bifurca para culminar
perpendicular a la avenida.

Este tramo, por el cual se accede a la circulacién interna de
la cooperativa continia denomindndose calle 1, mientras que el
segmento que toma el camino opuesto se llama calle 2. Las calles
3y 4 cortan perpendicularmente a la calle comercial, mientras que
la 5y la 6 son perpendiculares a Bolivia.

Esto compone dos direcciones fundamentales, una que si-
gue las lineas de la trama urbana con las viviendas en posicion
perpendicular a Bolivia y otra siguiendo la inclinacion de la calle
1 donde las tiras se ubican de forma paralela a esta, para obtener
orientacion Este- Oeste.

Esta estructura organizativa también se condice con la disposi-
cién de los bloques; aquellos se alinean con los limites del padrén
son siempre duplex, asi mismo en la zona interna, que se rige por
la inclinacion de la calle 1, se ubican bloques altos en el centro
reforzando la jerarquia de la via comercial y tiras de duplex hacia
los bordes estableciendo un vinculo con la trama urbana.
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Planta de albafileria zona 3. Archivo IH, FADU.

En total se construyeron alrededor de 80 tiras de unidades
duplexy 18 bloques de 4 niveles con unidades simples, mayorita-
riamente de 3 dormitorios, con algunas de 2 en las puntas. Estos
bloques se encuentran unidos de a dos por sus frentes por un
sistema de calles y escaleras. Desde el pasaje peatonal al que dan
las unidades se accede directamente a las de planta bajay a las del
primer piso por una escalera. A las de los niveles 2 'y 3 se les llega
por una calle elevada a la altura del nivel 2 a la cual se sube por
una escalera ubicada en una de las puntas de la barra. Desde esta
calle corredor se accede a las unidades del piso 2 por un pasaje en
horizontal y a las del piso 3 por escaleras imitando la situacién del
piso 1. En el proyecto original se proyectd una escalera por unidad,
quedando dos escaleras pegadas, pero finalmente se construyé
una cada dos unidades. Esta llega a un espacio recibidor comun
desde el cual se ingresa a cada una de ellas.

Hacia los fondos de los bloques se generan situaciones diversas
dependiendo de laimplantacién, los que llegan sobre la calle 1 lo
hacen con plantas bajas comerciales, mientras los que dan hacia
el fondo de otro boque generan espacios verdes. Cuando el fondo
de un bloque se enfrenta al frente de una tira de duplex se genera
un acceso peatonal para estas unidades similar al que se produce
cuando se vinculan frente a frente dos tiras de duplex. Los accesos
a las unidades, tanto en los bloques de 4 niveles como en las tiras
de duplex, se produce desde una circulaciéon peatonal de menor
escala que busca no cortar enteramente la manzana generada por
las vias de circulacion vehicular internas. Esta estrategia refuerza la
idea de una organizacién jerdrquica de la circulacién en el conjunto.

Como ya se ha comentado, la zona 3 es parte de un complejo
de mayor escala que integraba ademas de las viviendas diversos
servicios barriales. Estos se proyectaban disgregados sobre una
linea de espesor variable que tenia origen en el parque rivera, en
torno a la continuacién del arroyo del molino y que cosia las zonas
de la 1 ala 5. En este esquema la zona 3 absorbia dentro de su
predio la construccion de una Nursery, ademas del salon comunal
ubicado al final de la calle comercial 1.

El proyecto del complejo José Pedro Varela tiene una clara voca-
cién de generar ciudad, que se evidencia tanto en las dimensiones
del proyecto inicial como por la intensién de enriquecer el punto
donde se inserta cargandolo de servicios para la vida civica. El
conjunto propuesto para lazona 3 esta visiblemente alineado con
este plan general, no solo desde su rol en el mismo sino retomando
la organizacion sistémica que este presenta y reproduciendo su
vision multiescalar. Es un complejo pensado desde una multitud
de capas en las que aparecen, desde lo general a lo particular,
el barrio, el conjunto con su eje de servicios, la zona con su calle
comercial, las manzanas delimitadas por las vias vehiculares, las
vias peatonales que cosen los bloques y por ultimo las unidades,
cada uno de ellos asociado a escalas de vinculos y de interaccion
entre vecinos.

La calle es en este caso, no solo una herramienta que define por
donde se circula si no un espacio que habilita al encuentro, en sus
multiples formas acaba por ser mas que una definicién formal un
simbolo. Es la misma calle que estructura todo el conjunto la que
nos da ingreso y la que nos lleva no casualmente, hasta el salén
comunal, centro de la vida colectiva.

Vista de circulaciones de acceso a bloque
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Tecnologias aplicadas en vivienda de interés social.

El sistema PNV - los conjuntos de Malvin Norte y Barrio Sur.

El PNV es un sistema de prefabricacién modular que debe
su nombre a sus creadores (Pérez Noble, Viera). Este sistema se
crea a partir de la identificacién de una serie de problemas que el
propio Pérez Noble pone en evidencia en un articulo publicado
en la revista nUmero 30 del Ceda. En primer lugar, se encuentra la
necesidad de construir rdpidamente para dar solucién a la escasez
de vivienda para las clases sociales mas bajas. Esta es en definiti-
va la base para todas estas busquedas de racionalizacién; mayor
rapidez, menor costo.

Ya existian en la época otros sistemas modulares, que se ba-
saban en la produccion en fabrica de elementos estructurales y
paneles que funcionaban como cerramientos verticales y horizon-
tales de las construcciones. Lainnovacion que proponia el sistema
PNV era aumentar el grado de detalle de los productos al salir de
fabrica. Partiendo de la constatacién de que, al haber reducido la
construccién a un mero montaje, la mayoria del tiempo de trabajo
en sitio se debia a las tareas de terminacion llevadas a cabo una
vez finalizado el montaje de las piezas prefabricadas.

Para cumplir con esto el sistema PNV se propuso mejorar la
terminacién de los paneles que se fabricaban de forma tal que
no se necesitara un trabajo exhaustivo de acabado, asi mismo se
implement6 que salgan de fabrica con los marcos de aberturas
y todos los elementos de instalaciones necesarios colocados. De
esta forma una gran parte del trabajo de terminacion, paso de ser
realizado en el sitio a la fabrica, reduciendo auin mas los tiempos
de trabajo a pie de obra.

El sistema proponia una prefabricacion casi total, da en los dis-
tintos tipos de cerramiento, ya que se basaba en la conformacion
de prismas solidarios de hormigén armado conformados a través
delaunién delas placas prefabricadas. La utilizacion del hormigon
armado como material principal permitia ademas de una buena
resistencia, un alto grado de flexibilidad en las dimensiones. Esto
es de gran importancia para la determinacién de las posibilidades
espaciales de las unidades a ser proyectadas en relacion con la luz
libre maxima que admite el sistema.

En este caso las dimensiones de las placas estaban limitadas
por el tamano de las mesas en las cuales se fabricaban, que tenian
dimensiones de 3,5m x 6my una serie de reglas moéviles que permi-
tian adaptarlas a cualquier tamano intermedio requerido. En estas
mesas se producian las placas con las que se conformaban tanto
muros resistentes y paredes exteriores como tabiques divisorios
y pre-losas. Estos elementos se fabricaban en un tiempo estimado
de 2 horas, lo que era posible mediante un tratamiento térmico
de curado que permitia darle la rigidez necesaria para desmoldar
el panel en poco tiempo.

Los paneles fabricados tenian, en su mayoria un espesor de
6cm que se utilizaba individualmente solo para los tabiques. Para
los elementos portantes se realizaba un sistema mixto a partir de
dos paneles unidos entre si por pilares y vigas llenadas en sitio,
a razon de usar los propios paneles como parte del encofrado la
separacion de estos estaba sujeta al calculo estructural.

Para las losas, la solucion era similar, se producia en fabrica una
pre-losa a la cual se le afadia una capa de hormigén armado en
sitio que la rigidizaba y unia solidariamente al resto del sistema.

Los Unicos elementos de mayor espesor eran los de cerramien-
tos exteriores que podian ser de hasta 15cm a razon de cumplir con
los requerimientos de aislacion térmica. También se prefabricaban
elementos secundarios como los tapajuntas necesarios para com-
pletar la terminacion exterior.

El sistema PNV fue puesto en practica inicialmente en 1964 a
raiz de que la empresa constructora ganara el concurso para la
realizacion del conjunto habitacional No20 (CH20) del Instituto
Nacional de Vivienda Econdmica (INVE). Y fue revisada y estudia-
da nuevamente para el concurso de ampliacion del CH16 (barrio
Malvin Norte) para el mismo instituto.

Detalle en perspectiva del sistema PNV

La propuesta presentada en ambos casos se basaba en una
gran racionalizacion y homogeneidad en la solucién, proponia la
repeticion de un médulo que organiza dos unidades, unade dosy
otra de 3 dormitorios en torno a un nucleo de circulacién vertical.

A pesar de que el sistema admitia hasta 30 niveles de desarrollo
en altura, el bajo presupuesto llevé a optar por bloques bajos, de
4 niveles, que no necesitaban la incorporacion de un sistema de
ascensores.

El prototipo de planta se basaba en una distribucién tripartita,
alineando los baros sobre el centro y liberando ambas fachadas
para areas sociales y dormitorios. Los dormitorios se orientaban
hacia la misma fachada por donde se producia el acceso con el
fin de retirar la escalera hacia el sector opuesto y liberar espacio
en los niveles superiores para un tercer dormitorio en una de las
unidades. Hacia el sector contrario se volcaban los espacios socia-
les de living-comedor y en continuidad con el bafo la cocina con
terraza-lavadero.

Cada uno de estos médulos de dos unidades y circulacién se re-
petian uno a continuacién del otro las veces necesarias para dar con
ellargo buscado de bloque, en relacién a lainsercién de estos en el
conjuntoy en el predio determinado. En el caso del barrio Malvin
Norte, se trataba de una légica de bloques en el verde homogénea
en el tratamiento tanto de las fachadas y las plantas bajas como
de los espacios intermedios. Buscaba mantener un cierto cuidado
a la hora de definir la relacién con el resto de la ciudad cuidando
gue no quedaran fachadas de accesos “hacia afuera” del conjunto.

Los bloques se encontraban todos orientados este — oeste y
la gran mayoria priorizando la iluminacién directa en horas de
la mafana en las areas de dormitorio utilizando la fachada este
como accesos y dejando la zona de escaleras, el living-comedor y
la terraza-lavadero con iluminacién del oeste.

Esta misma planta fue utilizada en el CH20 ubicado en larambla
sur, el cual se compuso de un Unico bloque de planta baja y 6 ni-
veles. En este caso el desnivel del terreno en el cual se implantaba,
que bajaba haca la rambla y la posibilidad de construir en mayor
altura, llevo a una variante en relacién al acceso.

Se propuso una planta baja libre, siendo que en el barrio Mal-
vin Norte este nivel se ocupd también por viviendas. Ademas, se
planted un acceso mediante un sistema de puentes y corredores
que permitian ingresar a los distintos nucleos de escaleras a la
altura del nivel 2. Con esto se lograba servir a todos los niveles sin
necesitar ascensores, puesto que habia unidades hasta en 4 niveles
sobre planta de acceso, acorde a lo permitido por la normativa, y
un nivel mas al cual se accedia bajando.

Esta planta de acceso presentaba una variante tipoldgica dada
por la necesidad de retranquear el cerramiento interior- exterior de
las viviendas para hacer lugar al pasillo. Este retranqueo disminuia
el espacio interior de las unidades por lo que las 16 viviendas del
nivel 2 eran de un solo dormitorio. Los puentes por los cuales se
accedia a este pasaje estaban alineados con los nucleos de escalera
respondiendo a los médulos 1,4, 5,6y 7 (de izquierda a derecha,
fachada norte). A algunas unidades se ingresaba directamente por
el puentey la escalera, mientras que en otros era necesario transitar
por el pasillo para ingresar a la circulacion vertical correspondiente.

Por esta razon habia algunos sectores de este pasillo subdivididos
alamanera de terrazas privadas, dado que el transito en ellos no era
necesario mientras que en otros sectores resultaba imprescindible
mantener la continuidad.
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Tanto en el CH20 como en el barrio Malvin Norte la estructura se
organizaba en 4 lineas paralelas las cuales dividian el modulo basico
de tipologia en 3 sectores, dos unidades de idénticas dimensiones
y una banda al medio que se corresponde con la circulacién ver-
tical. En el nivel de acceso este médulo se visualizaba claramente,
mientras que en los niveles superiores una parte de este sector
intermedio es ganada por un dormitorio de proporciones alarga-
das, obligado a seguir la linea estructural.
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Redibujo de planta tipo publicada en N. Conti “La vivienda de interés social en el Uruguay”.

Los muros portantes ubicados de esta forma permitian libe-
rar ambas fachadas, y daban lugar a una gran flexibilidad en la
definicion de todos los elementos que discurrieran paralelos a
estas siempre que se respetara el modulo estructural que corria
perpendicularmente.

Ambos conjuntos mantenian entonces una tipologia idéntica
y el mismo sistema de prefabricacién ademas del mismo modelo
de estructura portante, sin embargo, la variacion del sistema de
circulacién nos permite visualizar un grado mayor de flexibilidad
espacial y tipoldgica presente en un sistema de prefabricacion a
gran escala, que podria a priori parecer de una gran rigidez.

Como es de publico conocimiento, en el afno 2014y por decision
dela ANV se demuele el CH20, justificando esta accién por el dete-
rioro visible del edificio y avecinando incluso un posible colapso.
La gran similitud que este mantenia con el barrio Malvin Norte,
aun en pie y habitado, nos hace cuestionar la razén del devenir
tan dispar de ambos conjuntos.

No podriamos pensar y mucho menos asegurar la infalibilidad
de ningun sistema, los cuales tienen siempre ventajas y desventajas
comparativas. Es probable que la ubicacion del CH20 en primera
linea frente a la rambla de Montevideo contribuyera al deterioro
de las fachadas, fundamentalmente la sur, por la presencia del aire
salino y la humedad que tienden a acelerar estos procesos.
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Imagen satelital de Barrio Sur - 1966 S Imagen satelital de la misma zona - 2018

Pero seria poco critico pensar que esta es la Ginica razén por la
cual el conjunto de Rambla Sur se demuele y se mantiene por el
contrario el de Malvin Norte. El hecho de que el primero fuera un
solo bloque e implicara el realojo de menos de 100 familiasy no el
de las cientos de unidades que componen el barrio Malvin Norte,
es un factor que los distingue.

Pero una condicién fundamental para entender esto es el ba-
rrio y su ubicacion dentro del proceso de desarrollo de la ciudad.
Malvin Norte se ha caracterizado por ser un barrio de familias
de clase media y ademas una zona en la cual han proliferado los
conjuntos de vivienda de interés social en su mas amplia gama.
En este barrio, las exploraciones de los conjuntos habitacionales
del INVE y las grandes cooperativas de los ‘70 parecen convivir
con la tranquilidad que les da una cierta lejania a los centros mas
consolidados de la ciudad.

Por el contrario, Barrio Sur, se haido consolidando y cambiando
en el correr de los Ultimos anos siendo participe de los procesos de
vuelta de las clases trabajadoras a la zona céntrica de Montevideo
tan promocionados desde los ambitos de poder. Pareceria, por lo
tanto, que la demolicién del CH20 se relaciona en parte con un
lento proceso de mutacién de la zona, vinculado al advenimiento
de una poblacion trabajadora mas formal, con capacidad de hacer-
se cargo del mantenimiento de sus inmuebles entre otras cosas.

En este marco, la poblacién mayoritariamente empobrecida del
conjunto fue incurriendo en ciertas irregularidades, y adquiriendo
una connotacion negativa en la zona, siendo este otro posible
factor a favor del realojo. Cabe destacar que en este proceso la
mayoria de los pobladores fueron distribuidos en areas dispersas
de la ciudad sin tener en consideracion la relacion de los vecinos
entre si o con el barrio.

Imagendel conjunto habitacional Malvin Norte.

En este sentido podriamos visualizar que el desenlace de am-
bos conjuntos, como el de tantos otros esta pautado por diversos
factores, entre los cuales encontramos ademas del devenir material
del edificio ciertos flujos de interés. Corrientes de cambio que en
concordancia con las instituciones estimulan modificaciones en
tramos de ciudad, a través de la secuencia de destruccién-cons-
truccion y el consecuente desplazamiento de grupos humanos.
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