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ANA LAURA DA SILVA SENA 
Arquitecta 

  

   

   

 

 

Arquitecta con más de 10 años de experiencia laboral en el rubro. Con 
marcada vocación en planificación, dirección y coordinación de proyectos de 
pequeña y gran escala. Comprometida, entusiasta y proactiva. Adaptable a 
diferentes entornos y desafíos. Responsable, organizada y confiable para el 
cumplimiento de objetivos. Gran capacidad de gestión y comunicación, 
habilidad para el trabajo en equipo y relacionamiento con los interesados.  

Celular:  
+598 99 849 929 
 
E-mail: 
dasilva.analaura@gmail.com 
 
Dirección:  
Fco. Muñoz 3268, apto 101, 
Montevideo, Uruguay. 
 
LinkedIn: 
www.linkedIn.com/in/ana-
laura-da-silva-sena-b2273b96 
 
C.I.: 4.237.216-2 
 
F. y lugar de nac: 21/03/1987, 
Rocha, Uruguay. 
 

EXPERIENCIA 

Docente universitario - grado 1 

   Actividades en enseñanza: Planificación y dictado de clases prácticas, 
actualización de material educativo, evaluación de estudiantes.  
 

   Actividades en extensión: Asesoramiento profesional dentro de equipo 
interdisciplinario (FADU, PIM y APEX Cerro) para favorecer los procesos 
de producción social del hábitat que los sectores populares realizan para 
mejorar su casa y el barrio. 

2022 Consultorio de vivienda (extensión) / Referente técnico 
2022 Departamento de estructuras II - IT 
2019 - 2022 Departamento de estructuras I - IT 
2017 Departamento de estructuras II - IT 
2016 Cátedra de estabilidad II - IC 
2015 - 2016 Cátedra de estabilidad II - IC / Estudiante colaborador 
2015 - 2016 Dep. de Clima y Confort - IC / Estudiante colaborador 
 

UdelaR - FADU 
mayo 2016 - Presente 

PERFIL CONTACTO 

ARAZÁ arquitectura (co-fundadora) 
2019 - Presente 

Arquitecta independiente 

   Actividades: Diseño de proyecto y dirección de obra. Gestión de 
trámites ante organismos públicos. Contratación y supervisión de 
subcontratos. Asesoramiento técnico. Reformas varias en Montevideo. 

2022 Vivienda 70m2, Punta Negra, sist. constr. tradicional 
2021 Vivienda 250m2, Tacuarembó, sist. constr. tradicional 
2020 Vivienda 75m2, Ocean Park, sist. constr. prefabricado, liviano 

Buena comunicación 
 
Proactividad y entusiasmo 
 
Planificación y organización 
 
Creatividad  
 
Trabajo en equipo 

HABILIDADES 
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MS Office  
 
Autocad 2d 
 
CorelDraw 
 
Photoshop 
 
Sketchup

Jefe de obra 

   Actividades: Elaboración y seguimiento de cronogramas de proyecto, 
planificación y monitoreo de actividades, control y certificación de 
avances mensuales, coordinación entre subcontratos, asesores, 
dirección y gerencia de obra, gestión de compras (solicitud de precios, 
verificación de alcances y elaboración de informes comparativos), 
recepciones de obra. 

2020 - 2021 Nueva torre WTC – Free Zone II 
2017 - 2019 Ampliación Punta Carretas Shopping 
2017 Nuevo supermercado Disco de Punta Carretas 
2016 Hotel Hampton by Hilton, Av. De las Américas 
 

Saceem 
mayo 2016 - diciembre 2021 

SOFTWARE 

Bromberg 
julio 2014 – enero 2015 

Asistente en ventas y auxiliar administrativo 

   Actividades: Comunicación con el cliente, elaboración de presupuestos, 
coordinación de reuniones, organización de eventos de la empresa, etc. 

EXPERIENCIA 

Pasantía estudiantil 

   Actividades: Dibujo técnico y relevamiento de viviendas, participación 
en el desarrollo de programas de acceso a la vivienda, realización de 
anteproyectos, acompañamiento del equipo técnico a obras, generación 
de insumos gráficos, diseño de folletería y atención al público. 

IM - Sector Tierras y Vivienda 
febrero 2011 – febrero 2013 

Asesoramiento en vivienda popular 
Participación y seguimiento de Plan Lote 
Participación y seguimiento de programas de realojos o medidas 
paliativas en asentamientos (Candelaria, Isla de Gaspar, 7 
manzanas, entre otros) 
 

IDIOMAS 

Español (Lengua Nativa) 

 

Inglés (Intermedio) 

 

Portugués (Avanzado) 
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Running 
 
Surf 
 
Escritura 
 
Dibujo 

FADU – Universidad de la República 
Título de grado: Arquitecta.  
2005 - 2016  
 

HOBBIES EDUCACIÓN 

CURSOS Y SEMINARIOS 
2022 - Asistente curso de preparación para examen de Project Manager. 
PMI - Capítulo Montevideo. URUGUAY 
 
2016 - Participante curso y taller “Actividades de enseñanza y Procesos de 
Aprendizaje” - FVET, UdelaR. Montevideo, URUGUAY. 

 
2015 - Asistente seminario “Presentación y Formulación de proyectos de 
investigación” - FADU / IC, UdelaR. Montevideo, URUGUAY. 
 
2014 - Participante curso “Hormigón Fresco y endurecido: Propiedades y 
ensayos de control” - Bromberg S.A. Montevideo, URUGUAY. 

 
2014 - Participante curso "Compras estatales para proveedores a 
distancia" - Agencia de compras y contrataciones del Estado. Montevideo, 
URUGUAY. 

 
2014 - Participante curso "Mayor vida útil para sus máquinas" aplicación y 
operación - compactación de suelos, hormigón, bombas de desagote, 
demolición. - Bromberg S.A. Montevideo, URUGUAY. 
 
2013 - Viaje académico, FADU, UdelaR - Gen. 2006. Visita a proyectos de 
arquitectura en más de 30 países y 130 ciudades alrededor del MUNDO. 
 
2011 - Participante Workshop Internacional, “BordesDesbordes” Facultad 
de Arquitectura, Universidad Nacional del Litoral, Santa Fe. ARGENTINA. 
 
2009 - Asistente seminario Regional “Construcciones Sustentables para un 
Montevideo Sustentable” Intendencia de Montevideo, URUGUAY. 
 
2009 - Asistente “7mas Jornadas Ambientales de RETEMA” FCEA, UdelaR. 
Montevideo, URUGUAY. 
 
2009 - Asistente seminario “Arquitectura y energía. Pautas para un diseño 
bioclimático” FADU, UdelaR. Montevideo, URUGUAY. 
 
2009 - Asistente seminario Nacional “construcción + sustentabilidad” 
FADU, UdelaR. Montevideo, URUGUAY. 

Ing. Joaquín Lanza 
Project Manager – Saceem 
 

+598 99 623 353 
 
Arq. Mario Moreno  
Director de obra - La 
Buonora desarrollos 
 

+598 99 359 912 
 
Arq. Laura Mauro  
Jefe de proyecto - EPC 
Consorcio 
 

+598 99 269 533 
 
 

REFERENCIAS 


